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¿Quién tiene un ortopeda cerca
en Puerto Rico? La data.
Puerto Rico tiene 152 ortopedas (cirujanos de huesos), concentrados en el metro. Para una
fractura vas a emergencias — pero para rodilla, cadera o seguimiento, en Cabo Rojo no hay
ninguno. Registro federal cruzado con el Censo 2020.

2.3x
más acceso per cápita tiene
el metro que el oeste.

0
en el pueblo de Cabo Rojo. El
más cerca: Mayagüez (8).

61%
de los ortopedas de PR (93)
están en el metro de San
Juan.

Región Ortopedas Población (2020) Por 100,000 1 por cada

Metro de San Juan 93 856,141 10.9 9,205

Área Metro de Mayagüez (oeste) 10 207,877 4.8 20,787

Cabo Rojo (pueblo) 0 46,665 0 —

Puerto Rico (total) 152 3,285,874 4.6 21,617

Qué significa para el paciente
El mismo patrón de los demás especialistas: el metro concentra (61% de los ortopedas), y el oeste tiene la mitad
del acceso. Cabo Rojo, cero. Para una fractura aguda el camino es la sala de emergencias, no buscar
ortopeda. Este reporte es para lo otro: rodilla que no aguanta, cadera, hombro, una cirugía programada, el
seguimiento. Ahí sabes que el de tu zona está en Mayagüez (8) o San Germán (3), y pides el referido temprano
en vez de esperar meses con el dolor.

Reportes y directorios: mapadecaborojo.com/acceso
La lista: /categoria/ortopeda · o escribe ORTOPEDA 787·417·7711

Metodología y fuentes. Conteo: NPPES / CMS (board Orthopaedic Surgery, taxonomía 207X, individuos con práctica en PR, junio
2026). NPI público y verificable. Población: Censo Decenal 2020, U.S. Census Bureau. "Metro de San Juan" = San Juan, Bayamón,
Carolina, Guaynabo, Cataño, Trujillo Alto. "Área Metro de Mayagüez" = Mayagüez, Cabo Rojo, San Germán, Lajas, Sabana Grande,
Hormigueros. Total PR = 164 con NPI de PR; 152 con práctica en la isla. Prensa/planes: angel@angelanderson.com.
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